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Die sogenannte Wildnis war unser aller Heimat. So wie alle Naturvölker, alle Jäger- 
und Sammlerkulturen waren auch wir damals auf eine unvorstellbar tiefe und 
vielschichtige Weise mit der Natur in all ihren Aspekten und Erscheinungsformen 
vertraut. In dieser Ausbildung werden Sie kraftvolle Mittel und Wege kennen lernen, 
sich selbst wieder mit der Natur zu verbinden und auf eine ganzheitliche Art und 
Weise in die Kreisläufe der Schöpfung einzutauchen.  
Sie werden Werkzeuge kennen lernen, die Ihnen helfen, Menschen bei ihren 
Erfahrungen in und mit der Natur zu begleiten und sie bei der Beziehungsaufnahme 
zur äußeren und inneren Wildnis zu unterstützen. 
 
Die Schwerpunkte der Ausbildung  
 

• Fähigkeiten in der Wildnis zu leben und vertraut werden mit natürlichen 
Gefahren 

• Wissen über Säugetiere und die Kunst des Fährtenlesens 
• Kennen lernen und Gebrauch von Pflanzen und Orientierung im Gelände 
• Verständnis von ökologischen Zusammenhängen, Gemeinschaft und 

Gemeinwesen 
• Wissen über Bäume und die Kunst zu Überleben 
• Kennen lernen der Vogelsprache und Trainieren von Aufmerksamkeit und   

Bewusstheit 
• Die Kunst von Naturmentoring 

 
Die Lehrmethode  
 
Die Ureinwohner Nordamerikas bezeichnen sie als Coyote Teaching. Sie fordert vom 
Ausübenden, der hier viel eher Mentor denn Lehrer ist, ein hohes Maß an Wachheit, 
Hingabe und eine gesunde Portion von liebevoll unterstützendem Humor. Coyote 
Teaching ist ein weiterer Schwerpunkt, der sich durch die gesamte Ausbildung zieht.  
 



Die Struktur  
 
Die Weiterbildung besteht aus insgesamt 6 aufeinander aufbauenden Blöcken. Das 
hauptsächliche Lernen und Erfahren findet durch die Hausaufgaben zwischen den 
einzelnen Fortbildungsblöcken statt. 
Ein Praktikum und eine Abschlussarbeit runden diese einjährige Ausbildung ab. 
 
25. 03. – 27. 03. 2011 
20. 05. – 22. 05. 2011 
08. 07. – 10. 07. 2011 
08. 09. – 11. 09. 2011 
25.11. –  27. 11. 2011 
23. 03. – 25. 03. 2012 
 
Zusätzlich werden die Teilnehmer im Laufe des Jahres zu einem Praktikum 
eingeteilt. 
 
Die Ausbildungsblöcke werden vorwiegend im Seminarzentrum Burg Wahrberg in  
D 91589 Aurach abgehalten. Der Septemberblock wird in unserem Wald Camp in 
Hessen stattfinden. Die genauen Orte werden noch bekannt gegeben. 
 
Die Kosten  

 
Weiterbildung: 1350 Euro 

 

Ü/VP: einfache Unterkünfte/Zelt, ca. 34 Euro 
pro Tag 
Ü/VP während des Praktikums 

  

Material: CD–Serie (12 CDs) „Zu Hause in der 
Natur“ 90 Euro, verschiedene Naturführer 
optional 

  
Die Seminargebühr wird in monatlichen Raten von der vhs 
Tübingen abgebucht! 
 

 
 
Kooperation und Zertifizierung  
 
Die Weiterbildung ist eine Kooperation der Volkshochschule Tübingen mit der 
Wildnisschule. Nach erfolgreichem Abschluss wird ein entsprechendes 
Volkshochschulzertifikat ausgestellt. 
 
 
Kontakt 
 
Wildnisschule Wildniswissen Tel 0511 5199680 info@wildniswissen.de 
vhs Tübingen   Tel 07071 5603 39 beruf@vhs-tuebingen.de 


