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Kunst- & Kreativ-
kurse an der vhs

Malen und Gestalten sind nicht nur künstlerischer 
Ausdruck, sondern auch eine Form der Kommu-
nikation, die neue Perspektiven eröffnet und das 
Gehirn auf kreative Weise aktiviert.

Ob Aquarell, Tusche, Acryl, Öl oder Mischtech-
nik – ob figürlich, abstrakt, gedruckt oder digital: In 
den Kreativkursen der vhs habt ihr die Möglichkeit, 
verschiedene Zeichen- und Maltechniken kennen-
zulernen, mit Materialien zu experimentieren und 
euren ganz eigenen Stil zu entdecken. Unsere 
erfahrenen Dozentinnen und Dozenten begleiten 
euch dabei individuell – Anfänger/-innen werden 
von Grund auf eingeführt, Fortgeschrittene auf ih-
rem persönlichen künstlerischen Weg gezielt un-
terstützt. 

Die allermeisten Kunst- und Kreativkurse der vhs 
finden im weitläufigen Atelier der vhs mit entspann-
ter Atmosphäre statt, für alle Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer gibt es Arbeitsplätze mit Tisch, Stuhl, 
Staffelei und Malbrettern. Hier könnt ihr euch nach 
Herzenslust mit Farben austoben.
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252-20501
Kreativität bei der Motivsuche
Lena Jaschke
In diesem Kurs dreht sich alles um Ideen und Kreati-
vität. Du lernst mit verschiedenen Methoden und Hilfs-
mitteln deine Kreativität zu wecken und zu fördern, um 
viele neue Motiv-Ideen für deine nächsten Zeichen- und 
Malprojekte zu entwickeln. Außerdem schulst du deine 
künstlerischen Fähigkeiten! Pause nach Absprache
Fr, 24.10., 18:00-19:30 Uhr
14,00 €, vhs, Raum 117

252-20502
Spielerisch collagieren
Kompositionstechnik
Freda Blob
Collagieren bietet ein flexibles Gestaltungsfeld für den 
Bildaufbau. Das Material kann auf spielerische Weise 
immer wieder neu montiert werden und zu Varianten der 
Einstiegskomposition anregen (abstrakt oder figürlich). Si-
cherheit für gestalterischen Bildaufbau wird so eingeübt. 
Notwendiges Material auf der Website.
Do, 22.01., 18:00-21:45 Uhr
Do, 29.01., 18:00-21:45 Uhr
60,00 €, vhs, Raum 117

252-20503
Landschaften malen in Acryl
Geführter Malkurs für Teilnehmer/-innen  
mit und ohne Malerfahrung
Ashleigh Hardegger
Für Teilnehmer/-innen mit und ohne Malerfahrung, die 
mit Acrylfarben Landschaften malen möchten. Der Kurs 
vermittelt in netter Atmosphäre Grundlagen wie das Mi-
schen von Acrylfarben, die Techniken des Bildaufbaus 
und der Komposition, der Perspektive und des Unterma-
lens. Erwecke deine Landschaftsbilder auf der Leinwand 
zum Leben! Notwendiges Material und weitere Termine 
auf der Website.
dienstags 18:30-20:45 Uhr, ab 23.09.
4 Termine, 72,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

Alle Veranstaltungen
finden sich laufend aktualisiert im Internet unter:
www.vhs-tuebingen.de
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252-20507
Acrylmalerei am Vormittag
Geführter Malkurs für Teilnehmer/-innen  
mit und ohne Malerfahrung
Ashleigh Hardegger
In diesem Kurs lernst du die Grundlagen der Farbthe-
orie, Farbmischung und Kompositionsregeln, die für 
deine Malerei wichtig sind, du erhältst persönliche Tipps 
und lernst neue Techniken, um deine Malfähigkeiten zu 
verbessern. Anfänger/-innen und Geübte sind gleicher-
maßen willkommen. Notwendiges Material und weitere 
Termine auf der Website. Kein Kurs am 15.10.
mittwochs 09:45-11:45 Uhr, ab 08.10.
4 Termine, 64,00 €
vhs, Atelier, Raum 306

252-20510
Postkarten in Acryl
Kurzworkshop für Anfänger/-innen
Ashleigh Hardegger
Gestalte deine eigene Postkartenlandschaft! Hier lernst 
du einige grundlegende Dinge über Farbtheorie und 
Kompositionsregeln, während du deine Lieblingsland-
schaft malst! Alles, was du mitbringen musst, sind dei-
ne Ideen und einige Referenzfotos. Materialgebühr von 
5,00 € bitte im Kurs bezahlen. 
Sa, 18.10., 14:00-16:30 Uhr
23,00 €, vhs, Atelier, Raum 306
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252-20513
Abendstille in Acryl
Eine kreative Auszeit voller Farben und Inspiration
Thais Uchiyama Dieter
In diesem Kurs gestalten Sie mit Acrylfarben eine Land-
schaft mit Bergen, Wasser, Wald und einem stimmungs-
vollen Abendhimmel. Die Künstlerin zeigt Ihnen, wie Sie 
die Komposition Ihres Bildes aufbauen, Farben gezielt 
mischen und mit einfachen Techniken Licht und Schatten 
einsetzen, um Tiefe und Raumwirkung zu erzeugen. Not-
wendiges Material und weitere Termine auf der Website. 
Sa, 11.10., 15:00-18:00 Uhr
28,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

252-20516
Aquarell, Tusche und  
andere Mischtechniken
für Anfänger/-innen und Geübte
Jacqueline Weinert
Beginne das Wochenende entspannt mit Farbe und Mu-
sik! Musik hilft uns, das Tor zu unserer eigenen Kreativität 
schneller zu öffnen, wir arbeiten konzentrierter an unseren 
Bildern und verschwenden weniger Gedanken daran, un-
sere Bilder zu bewerten und zu vergleichen. Wir kombinie-
ren Aquarellfarben mit z. B. Tusche, Kohle, Feder, Goua-
che oder einem anderen Malwerkzeug. Zart oder bunt 
leuchtend, klein und präzise oder groß und schwungvoll, 
jede und jeder entwickelt nach kurzer Anleitung den ei-
genen Stil weiter. Wir üben vor allem mit floralen Motiven 
oder Stillleben. Anfänger/-innen sind herzlich willkommen, 
zu Beginn der Stunde gibt es eine Einführung in verschie-
dene Techniken sowie Tipps und Tricks. Notwendiges Ma-
terial und weitere Termine auf der Website.
Fr, 26.09., 18:00-21:00 Uhr
28,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

252-20523
Licht und Farbe – Abstrakt
Martina Nehr-Kley
Seit langem schon beschäftigen sich Künstler mit der 
Darstellung von Licht. Hierbei geht es vor allem um die 
Transformation von Farbe in Licht, um die Leinwand 
erstrahlen zu lassen. Wir werden uns mit der Wirkung 
von Farbe auseinandersetzen und kleine Übungen und 
Studien machen. Notwendiges Material auf der Website.
So, 07.12., 14:00-18:00 Uhr
37,00 €, vhs, Atelier, Raum 306
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252-20524
Licht und Farbe – Impressionismus
Martina Nehr-Kley
Anhand von Beispielen der impressionistischen Malerei 
werden kleine Übungen und Studien gemacht. Notwen-
diges Material auf der Website.
So, 23.11., 14:00-18:00 Uhr
37,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

252-20535
Land Art
Jana Eisele
Land Art – das ist Kunst in und mit der Natur. Beim Ge-
stalten mit Materialien aus der Natur unter Einbeziehung 
des Raumes, der Landschaft, geht es um mehr als das 
sichtbare Ergebnis. Es ist auch eine Möglichkeit zum In-
nehalten, Wahrnehmen, Spielen, die eigene Kreativität 
spüren. Nach einem Input mit Beispielen bekannter Land 
Art-Künstler erforschen wir das Gelände und nehmen 
wahr, welche gestalterischen Möglichkeiten und Materia-
lien es für uns bereithält. Kleine Übungen erleichtern uns 
den Einstieg. Essenspause nach Absprache
So, 19.10., 10:00-15:30 Uhr, 51,00 €
Treffpunkt wird vor dem Kurs per E-Mail mitgeteilt.

252-20542
Mal mal!
Aquarell-, Acryl- und Ölfarben kennenlernen
Cora Kürner
Wolltest du schon längst mit dem Malen beginnen? Doch 
welche Art von Farben eignet sich am besten für den Ein-
stieg? Dieser Kurs bietet dir die Möglichkeit, Aquarell-, 
Acryl- sowie Ölfarben auszuprobieren und dir im wahrs-
ten Sinne selbst ein Bild davon zu machen. Notwendiges 
Material und weitere Termine auf der Website.
freitags 18:00-20:45 Uhr, ab 07.11.
3 Termine, 77,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

Farben vergessen?
Für eine Materialpauschale von 4,00 € pro Termin 
(bei einem Bild im A4-Format) können Sie Farben 
und Pinsel der vhs nutzen, bei größeren Formaten 
entsprechend mehr. Diese Pauschale wird nach 
dem Kurs abgebucht.
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252-20550
Ölmalen
Ashleigh Hardegger
Da die Ölfarben sehr langsam trocknen, kann man sich 
langsam an das Motiv herantasten und Fehler gut kor-
rigieren. Anfänger/-innen lernen den Umgang mit Ölfar-
ben, das Farben mischen aus den drei Grundfarben, 
Bildaufbau, Perspektive, Licht- und Schattenwirkung. 
Fortgeschrittene erhalten bei eigenen Bildideen indivi-
duelle Betreuung und technischen Rat. Notwendiges 
Material und weitere Termine auf der Website.
donnerstags 16:45-19:00 Uhr, ab 25.09.
9 Termine, 162,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

252-20560
Male ein Stillleben  
mit Acrylfarben!
Jessica Rafele
Die Dozentin begleitet dich Schritt für Schritt beim Malen 
deines eigenen Bildes. Wir lernen, die Komposition zu 
zeichnen, auf die Proportionen zu achten und Farben zu 
mischen. Notwendiges Material auf der Website.
Mi, 03.12., 18:00-21:00 Uhr
Mi, 10.12., 18:00-21:00 Uhr
48,00 €, vhs, Atelier, Raum 306
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252-20561
Freies Malen mit Acrylfarben
Jessica Rafele
Wir malen ein Motiv nach Wahl – mit Unterstützung der 
Dozentin, die dich beim Zeichnen und beim Malen mit 
Acrylfarben begleitet! Jede/r kann ein Bild oder eine Idee 
mitbringen, die im Kurs umgesetzt wird. Notwendiges 
Material und weitere Termine auf der Website.
So, 09.11., 10:00-14:00 Uhr 
37,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

252-20566
Wilde Malerei 
Farbenrausch mit Pigmenten 
Andrea Gauß
Der Kreativität freien Lauf lassen und sich mit Acrylfar-
ben auf Leinwand richtig austoben! Wir rühren Farben 
mit Pigmenten an, entdecken die spannende Vielfalt von 
Materialien wie Lasuren, Pasten und Strukturen und ex-
perimentieren mit tollen Effekten und Mischtechniken. 
So entdecken wir ohne Vorkenntnisse ganz individuelle 
Ausdrucksmöglichkeiten! Notwendiges Material und wei-
tere Termine auf der Website.
So, 19.10., 10:00-17:00 Uhr
65,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

Offenes Atelier
Malen und begegnen
Kein Raum für Kunst zuhause? Die vhs Tübingen 
öffnet ihr Atelier an unterschiedlichen Wochentagen 
für alle, die künstlerisch tätig sein möchten, ohne 
einen Kurs mit Dozent/-in besuchen zu wollen. Sie 
bringen einfach Ihre eigenen Ideen, Farben und Ma-
terialien mit und können kreativ sein! Bitte melden 
Sie sich rechtzeitig vor Beginn zu den einzelnen Ter-
minen an. Eine Verwaltungspauschale von jeweils 
4,00 € wird pro Termin erhoben. Sprechen Sie uns 
an, wenn Sie einen speziellen Terminwunsch haben.
Anmeldung für jeden Termin notwendig.  
Termine, Uhrzeiten und Benutzungsordnung 
finden sich auf unserer Homepage.
4,00 €, vhs, Atelier, Raum 306
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252-20572
Ich kann nicht zeichnen,  
hier lerne ich es!
Werner Steinmetz
Kleingruppe. Du glaubst, du hast kein Talent zum wirk-
lichkeitsgetreuen Zeichnen, würdest es aber gerne kön-
nen? Du hast es immer wieder versucht und schließlich 
den Stift frustriert zur Seite gelegt? Hier lernst du, wie 
du die Dinge naturgetreu aufs Blatt bringst. So einfach 
kann Zeichnen sein! Keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Notwendiges Material auf der Website.
Sa, 24.01., 13:00-17:00 Uhr
37,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

252-20573
Skizzieren und Zeichnen
Werner Steinmetz
Der Kurs vermittelt die Möglichkeiten und die Freude 
am schnellen Skizzieren. Wir lernen, Motive visuell zu 
erfassen, kompositorisch anzuordnen und in schnel-
len, malerischen Strichen festzuhalten. So erhalten die 
Zeichnungen einen lebendigen und individuellen Aus-
druck. Verschiedene Zeichenmaterialien und Techniken 
erweitern dabei unser gestalterisches Repertoire. Not-
wendiges Material auf der Website.
Sa, 08.11., 13:00-17:00 Uhr
37,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

252-20575
Aktzeichnen
Werner Steinmetz
Anhand verschiedener Positionen unseres Aktmodells 
werden wir Körperbau, Proportionen, Form, Licht und 
Schatten erfassen und zeichnerisch darstellen. Zeich-
nerische Ausdrucksmöglichkeiten und der Umgang mit 
Fläche und Strich werden ebenso vermittelt wie die 
Gliederung und perspektivische Darstellung. Für Anfän-
ger/-innen und Fortgeschrittene geeignet. Notwendiges 
Material und weitere Termine auf der Website.
mittwochs 19:00-21:00 Uhr, ab 05.11.
4 Termine, 64,00 € + 22,00 € Modellgebühren
vhs, Atelier, Raum 306
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252-20578
Ava Smitmans Apfel-Workshop
Der Apfel als Motiv – Kreativ-Workshop  
für Anfänger/-innen und Fortgeschrittene
Ava Smitmans
Für Anfänger/-innen und Fortgeschrittene. Passend zum 
Herbst lernen wir in diesem Workshop verschiedene 
Möglichkeiten kennen, einen Apfel darzustellen. Es ist 
erstaunlich, was sich aus diesem schlichten und schö-
nen Motiv alles machen lässt! Wir gestalten mehrere 
kleine Bilder im Notizzettel-Format mit unterschiedlichen 
Materialien – und jedes Bild wird anders. Vom genauen 
Abbilden gelangen wir zu freieren Darstellungen. Not-
wendiges Material auf der Website.
Mi, 01.10., 18:00-21:00 Uhr
28,00 €, vhs, Atelier, Raum 306

252-20579
Ausdrucksstark zeichnen!  
Gegensätze
Für Anfänger/-innen und Fortgeschrittene
Ava Smitmans
Zeichnen ist mehr als nur naturgetreues Abbilden. Wir ex-
perimentieren mit Möglichkeiten, lebendige Linien auf‘s 
Papier zu bringen. Auch wenn wir reale Gegenstände 
zeichnen, ist die Ausdruckskraft unserer Zeichnung wich-
tiger als das genaue Darstellen. Die Beschaffenheit der 
Gegenstände kann uns zu ganz unterschiedlichen Arten 
bringen, den Stift über das Papier zu bewegen. Zu diesem 
Termin stellt die Dozentin Gegenstände zur Verfügung, 
die sehr gegensätzlich beschaffen sind. Welche verschie-
denen Arten gibt es, mit dem Zeichenstift umzugehen, 
und wie können wir Gegensätze zeichnerisch eindrucks-
voll darstellen? Notwendiges Material auf der Website.
Fr, 10.10., 18:00-21:00 Uhr
28,00 €, vhs, Atelier, Raum 306
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252-20582
Kreative Impulse�  
und Maltechnik mit Vitaly
Vitaly Medvedovsky
In jedem Termin tauchen wir in die faszinierende Bildwelt 
eines Künstlers oder einer Künstlerin mit unverwechsel-
barem Stil ein. Im Anschluss zeigt der Dozent live, wie 
sich die jeweilige Technik praktisch umsetzen lässt – an-
schaulich, inspirierend und leicht nachvollziehbar. Zwi-
schen den Terminen heißt es: Pinsel in die Hand und los-
legen! Die Teilnehmer/-innen arbeiten dann an eigenen 
Bildern, die beim nächsten Treffen in der Gruppe prä-
sentiert und gemeinsam besprochen werden können – 
mit konstruktivem Feedback und vielen neuen Ideen. 
Der Kurs richtet sich an alle mit malerischer Erfahrung, 
die ihre Technik verfeinern und neue Impulse sammeln 
möchten. Gearbeitet wird mit Acryl- oder Ölfarben – ganz 
nach Lust und Stil.
samstags 13:00-15:00 Uhr, ab 29.11.
4 Termine, 75,00 €, Online

252-20583
Porträtzeichnen
Werner Steinmetz
Von der Skizze zum lebendigen Porträt – mit Bleistift 
und Kohle erarbeiten wir Schritt für Schritt die Grundla-
gen der Kopfzeichnung. Wir lernen, den Kopf in seinen 
Proportionen und Perspektiven zu erfassen, charak-
teristische Merkmale herauszuarbeiten und Licht und 
Schatten gezielt einzusetzen. Mit Strichführung, Schraf-
fur und verschiedenen Zeichentechniken verleihen wir 
dem Porträt Ausdruck und Lebendigkeit. Bitte mitbrin-
gen: Zeichenblock DIN A3 oder größer (50 Blatt), Bleistif-
te (HB, 2B, 4B, 6B, 8B) und Zeichenkohle (Holzkohle). 
Für Anfänger/-innen und Fortgeschrittene geeignet.
Sa, 22.11., 13:00-17:00 Uhr
37,00 €, vhs, Atelier, Raum 306
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252-20580
Tauche ein in die Welt  
der Modezeichnung!
Fashion Illustration
Anika Rother
Hier erhältst Du eine Einführung in die künstlerischen 
Grundlagen der Modezeichnung. Lerne, wie Du die Pro-
portionen von Figurinen richtig einteilst und Stoffe und 
Kleidung realistisch darstellen kannst, und entdecke die 
Techniken, mit denen Falten, Schattierungen und Textu-
ren lebendig wirken. Zudem wirst Du mit verschiedenen 
Zeichenutensilien und Materialien vertraut gemacht, um 
Deine Zeichnungen noch ausdrucksstärker zu gestalten. 
Warum solltest Du teilnehmen? Dieser Kurs ist perfekt 
für alle, die ihre Leidenschaft für Modedesign wecken 
oder vertiefen möchten bzw. sich beruflich in diese 
Richtung orientieren wollen. Er richtet sich sowohl an 
Anfänger/-innen mit etwas Zeichenerfahrung als auch an 
Fortgeschrittene, die ihre Fertigkeiten weiter ausbauen 
möchten. Was solltest du mitbringen? A3-Zeichenblock, 
Lineal, verschiedene Materialitäten wie strukturierte 
Stoffe oder geriffelte Untergründe, um kreativ zu experi-
mentieren (wenn möglich), Bleistifte in unterschiedlichen 
Härtegraden, verschiedene Zeichenstifte (z. B. Filzstif-
te, Holzstifte, Wachsmalstifte, Wasserfarben/Aquarell – 
wenn möglich), Radiergummi. Kleingruppe 6-9 Perso-
nen. Pausen nach Vereinbarung
Sa, 18.10., 10:00-14:00 Uhr 
37,00 €, vhs, Raum 115
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252-20594
Experiment Siebdruck
Kreativ drucken mit Schablonen
Kathrin Fastnacht
Mit gerissenem und geschnittenem Papier gestalten wir 
eigene Schablonen und experimentieren spielerisch mit 
Formen und Farben. Ohne viel Vorbereitung und mit we-
nig Materialeinsatz kannst du direkt loslegen – spontan, 
kreativ und voller Freude am Ausprobieren. So entste-
hen im Handumdrehen spannende Motive, die auch in 
kleinen Serien eine große Wirkung entfalten. Alle Mate-
rialien werden im Kurs gestellt. Bitte alte Kleidung an-
ziehen.
Sa, 25.10., 10:00-15:00 Uhr
47,00 € + 10,00 € Materialgebühren
vhs, Atelier, Raum 306

252-20595
Mit Siebdruck individuelle T-Shirts, 
Kissen, Taschen gestalten
Print it yourself: Kreative Drucke  
auf T-Shirts, Taschen & mehr!
Kathrin Fastnacht
Wir gestalten einfache Motiv-Schablonen aus Folie oder 
Papier – entweder nach eigenen Entwürfen oder mithil-
fe übertragener Vorlagen. Deiner Kreativität sind dabei 
kaum Grenzen gesetzt! Wichtig ist nur, dass die Motive 
nicht zu filigran sind, damit sie sich gut mit dem Cutter 
ausschneiden lassen. Alles, was du dafür brauchst sind 
etwas Geschick beim Ausschneiden und Lust am Aus-
probieren. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Notwen-
diges Material auf der Website.
Sa, 13.12., 10:00-15:00 Uhr
47,00 € + 5,00 € Materialgebühren
vhs, Atelier, Raum 306
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252-20596
Erlebnis Material-/Stempeldruck:
Notiz-/Reise-/Tagebuch und (Weihnachts)-karten
Kathrin Fastnacht
Mit verschiedensten Materialien kannst du eigene Stem-
pel herstellen oder direkt mit dem Material drucken. So 
entstehen im Handumdrehen individuelle Umschläge für 
Notiz-, Reise- oder Tagebücher sowie persönliche Post-
karten für jeden Anlass. Anschließend bindest du leere 
Seiten gemeinsam mit dem Umschlag und eventuell 
selbst gestalteten Innenseiten zu einem Buch – ganz 
einfach mit Fadenheftung. Auch bei den Karten sind Dei-
ner Fantasie keine Grenzen gesetzt: Ob Weihnachts-, 
Geburtstags- oder Tischkarten – jedes Stück wird zum 
Unikat. Die Nutzung der Werkzeuge, Druckfarben und 
das Papier sind in der Kursgebühr inbegriffen. Bitte alte 
Kleidung anziehen.
Fr, 28.11., 18:00-21:00 Uhr
28,00 € + 3,00 € Materialgebühren
vhs, Atelier, Raum 306

252-20597
Von wegen altmodisch! Linoldruck 
Kathrin Fastnacht
Diese Technik soll neu entdeckt werden! Von wegen 
langweilig – bunte und interessante Drucke können auf 
einfache Art und Weise hergestellt werden. Im Kurs wol-
len wir das Spektrum vom einfarbigen bis zum mehr-
farbigen Druck ausprobieren. Mit der Kombination aus 
künstlerischem Ausdruck und handwerklicher Arbeits-
weise entstehen individuelle Werke voller Charakter. Du 
hast keine künstlerische Erfahrung? Dann kannst du mit 
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einfachen Motiven kleine Bildserien oder Postkarten her-
stellen. Mit künstlerischer Erfahrung kannst du eigene 
Bildideen in die Sprache des Linoldrucks übersetzen. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Notwendiges Ma-
terial auf der Website.
Sa, 17.01., 10:00-15:00 Uhr
47,00 € + 10,00 € Materialgebühren
vhs, Atelier, Raum 306

252-20599
GelliPrint
für Anfänger/-innen und Fortgeschrittene
Lena Jaschke
In diesem Kurs lernst du die Drucktechnik GelliPrint ken-
nen. Beim Druck auf Papier mit der Gelatineplatte gibt es 
viele verschiedene gestalterische Mittel zu entdecken! 
Damit gestaltest du deine eigenen, gedruckten Unikate. 
Anfänger/-innen und Fortgeschrittene sind willkommen. 
Die Nutzung der Werkzeuge, Gelliplatte, Farben und des 
Papiers ist in der Kursgebühr enthalten.
Sa, 15.11., 14:00-16:30 Uhr
23,00 € + 10,00 € Materialgebühren
vhs, Atelier, Raum 306

252-20641
Kleine Skulpturen  
aus Lindenholz
Heidemarie Messner
Ein Stück Holz ist Werkstoff, der am Wegrand wächst! 
Die natürlichen Maserungen, die Astansätze, auch die 
Schadstellen inspirieren zum fantasievollen Gestalten. 
Nach der Auswahl des Holzes erlernen wir das „Hinein-
sehen“ in Formen – dann wird mit dem passenden Werk-
zeug abgearbeitet, was nicht dazugehört. So entstehen 
kleinere Skulpturen. Lindenholz ist weich und leicht zu 
bearbeiten. Obst- und Nadelhölzer sind zwar härter, wei-
sen aber oft mit ihren Verwachsungen auf besondere 
Formen hin. Notwendiges Material auf der Website.
Fr, 26.09., 18:00-21:30 Uhr
Sa, 27.09., 10:00-17:00 Uhr
98,00 €, vhs, Werkstatt, Raum U 015

Alle Veranstaltungen
finden sich laufend aktualisiert im Internet unter:
www.vhs-tuebingen.de
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252-20662
Mosaikkunst
Gustavo Maya Mendez
Sicher kennst du Mosaikarbeiten von Deko-Objekten, 
aus Kirchen oder Museen. Hast du Lust, dieses alte 
Kunsthandwerk selbst auszuprobieren und dabei ein 
einzigartiges Kunstwerk für dein Zuhause oder als Ge-
schenk zu gestalten? In diesem Einführungskurs lernst 
du unter fachkundiger Anleitung verschiedene Techniken 
zur Bearbeitung der Materialien kennen. Wir arbeiten mit 
Motiv-Vorlagen, die die Gestaltung erleichtern. Notwen-
diges Material auf der Website.
30 Min. Mittagspause
Sa, 15.11., 09:30-15:00 Uhr
51,00 €, vhs, Werkstatt, Raum U 015

252-20665
Keramik-Werkstatt am Abend:  
Wir gestalten eine Vase
Für Anfänger/-innen ohne Vorkenntnisse. 
Siegfried Pöschik
Dieser Kurs beinhaltet eine Einführung in die grundle-
genden Techniken der Aufbaukeramik und Materialbe-
schaffenheit und eine Beschäftigung mit Formgebung 
und farblicher Gestaltung. Wir widmen uns der Erstel-
lung von Vasen, wobei Naturformen und Pflanzenteile 
wie Zapfen, Eicheln, Rinde oder Blüten als Vorbilder uns 
die Eigenarten des Werkstoffes näherbringen werden. 
Es besteht aber auch Raum für freies Arbeiten mit ande-
ren Formen. Am sechsten Termin werden die gebrannten 
Objekte noch glasiert und ein paar Tage später abge-
holt. Notwendiges Material und weitere Termine auf der 
Website.
dienstags 18:30-21:00 Uhr, ab 04.11.
7 Termine, 128,00 € + 42,00 € Materialgebühren
vhs, Werkstatt, Raum U 015
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252-20668
Individuelle Skulpturen  
gestalten mit Ytong
Andreas Futter
Skulpturen zu gestalten fördert das räumliche Denken 
und handwerkliche Geschick. Am Anfang steht eine Idee 
oder Vorlage, die wir gemeinsam besprechen. Dabei 
erfahren Sie, was eine gelungene Skulptur ausmacht. 
Anschließend gestalten wir unsere eigenen Skulpturen – 
mit Säge, Raspel, Bohrer, Hammer und Meißel. Wir ar-
beiten mit Ytong, einem Material aus Kalk, Zement und 
Sand. Es ist weich, leicht zu bearbeiten und dennoch 
stabil. Damit eignet sich Ytong hervorragend für den Ein-
stieg in die Welt der Bildhauerei. 
Sa, 08.11., 13:30-17:30 Uhr
So, 09.11., 09:30-13:30 Uhr
75,00 €, vhs, Werkstatt, Raum U 015

252-20680
Häkeln leicht gemacht!
Grundkurs
Helena Cataneo
Häkeln ist wieder in! Es ist kreativ und leicht zu erlernen. 
In diesem Kurs häkeln wir kleine Projekte wie Glasunter-
setzer, Topflappen oder ein einfaches Amigurumi-Küken 
für Ostern (japanische Häkelfigur). Hierzu zeigen wir dir 
grundlegenden Maschentypen wie feste Maschen, Stäb-
chen und halbe Stäbchen, Luftmaschen, außerdem das 
Zu- und Abnahmen und das Häkeln in Runden. Ganz 
Schnelle können noch eine Weihnachtsbaumkugel mit 
Amigurumi Technik erlernen. Notwendiges Material auf 
der Website.
mittwochs 18:00-20:00 Uhr, ab 12.11.
3 Termine, 48,00 €, vhs, Raum 017
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252-20681
Häkeltiere in Amigurumi-Technik –  
tierisch süß!
Für Anfänger/-innen mit Grundkenntnissen
Helena Cataneo
Amigurumi ist eine Zusammensetzung der beiden ja-
panischen Verben amu (dt. Stricken) und kurumu (dt. 
einhüllen, verpacken). Es bezeichnet eine japanische 
Strick- oder Häkelkunst, mit der kleine Tierpuppen 
hergestellt werden. Die Figuren werden hauptsächlich 
aus Garn gemacht. Im Kurs lernen und üben wir diese 
Häkeltechnik, dann können die ersten Amigurumi-Figu-
ren für das kommende Weihnachtsfest gehäkelt wer-
den: Pinguin oder Bär! Es macht Spaß und ist leicht zu 
erlernen. Notwendiges Material auf der Website.
mittwochs 18:00-20:00 Uhr,  
ab 14.01., 3 Termine, 48,00 € 
vhs, Raum 017

Deine Kunst mit anderen (er)leben!
Acryl- und Ölmalerei, Skulptur, Plastik,  
Keramik, Musikkurse, Schreib-Workshops,  
Tanzkurse, Zeichenkurse.

Über 170 Kurse, alle Niveaus, vormittags,  
abends oder am Wochenende.

Gleich anmelden!  
www.vhs-tuebingen.de:
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Offen für deine kreativen Ideen!
Hast du ein kreatives Hobby, das du gut be-
herrschst und anderen didaktisch aufbereitet 
beibringen möchtest?

Dann bewirb dich doch einfach bei der  
Fachbereichsleiterin für Kultur und Gestalten, 
Caroline Minner: Tel: 07071 5603-34,  
kreativ@vhs-tuebingen.de

Auch für folgende Kursangebote, vorwiegend  
freitagabends oder tagsüber am Wochenende, 
suchen wir neue Kursleiter/-innen: 

•	 Aquarellmalerei
•	 Do it yourself für junge Erwachsene und Frauen
•	 Handlettering
•	 Holzbearbeitung und Herstellung von  

Bienenhotel, Nistkasten, Vogelhäuschen
•	 Instrumentalunterricht (versch.Instrumente)
•	 Keramikwerkstatt (Drehen)
•	 Kleine Reparaturen im Haushalt (für Frauen)
•	 Möbel renovieren
•	 Weben

Wir bieten:
•	 Vergütung auf Honorarbasis
•	 Beratung und Betreuung bei der Planung und 

Umsetzung von Kursen
•	 Praxiserfahrung als Kursleitung
•	 Ausstellung von Tätigkeitsbescheinigungen
•	 Zuschuss zur Kursteilnahme (vhs Tübingen)
•	 Fort- und Weiterbildungszuschuss
•	 Einladungen zu vhs Events



Beratung und Information:

Fachbereichsleitung  
Kultur und Gestalten
Caroline Minner
Tel.: 07071 5603-34
kreativ@vhs-tuebingen

Anmeldung und Auskunft:

Volkshochschule Tübingen
Katharinenstr. 18
72072 Tübingen

Tel.: 07071 5603-29
anmeldung@vhs-tuebingen.de
www.vhs-tuebingen.de

Bildnachweis: 
Für alle Bilder liegen die Rechte bei der Volkshochschule, 
wurden uns übertragen oder sind lizensiert nach CC0.

Alle Veranstaltungen
im Kreativbereich 
finden sich laufend  
aktualisiert hier online


