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Sie befinden sich hier:	Unsere Dozent/innen


 Susanne Drazdil
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         Susanne Drazdil

      

 
   Sport tut Leib und Seele gut ! Meine Motivation ist es, anderen Menschen diese Lebenseinstellung zu vermitteln und meine Kursteilnehmer mit flotter Musik und fordernden (Kräftigungs-) übungen mitzureißen, auf diese Weise gutes für ihren Körper zu tun. Ich bin lizensierte Übungsleiterin im Breitensport / Gesundheitssport und konzentriere mich in diesem Bereich auf Körperstabilisierung und Kräftigung.
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  87328 - Mama-fit mit Baby
Fitnesskurs für Mütter mit Baby

	
  87329 - Mama-fit mit Baby
Fitnesskurs für Mütter mit Baby

	
  87330 - Outdoor - Fitness

	
  87320 - Funktionelles Body - Workout

	
  87326 - Mama-fit mit Baby
Fitnesskurs für Mütter mit Baby

	
  87327 - Mama-fit mit Baby
Fitnesskurs für Mütter mit Baby
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                    vhs Tübingen


Katharinenstraße 18 | 72072 Tübingen
Telefon 07071 5603-29 | Fax 07071 5603-28
E-Mail: info@vhs-tuebingen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                



            
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten des Sekretariats:

Montag bis Donnerstag von 09:00 bis 15:00 Uhr
 Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr

Bankverbindung:
 IBAN: DE20 6415 0020 0000 0120 05
 BIC:   SOLADES1TUB
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